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«Un amico cercava da tempo di convincermi
a partire, ma, avevo paura. Poi,

alla fine di una relazione importante,

sentii il bisogno di cambiamento,

di bellezza, di vita: era arrivato il momento»
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L s Benedetta Mazzini, da anni esperta d ' Africa

e di safari, opinionista in Tv, su Raidue,
per la trasmissione X Factor - Il processo.
Racconta a puntate per Vanity Fair la «sua
Africa» (vedi la prima tappa del reportage,
in Sudafrica, sul numero 12 di quest anno).
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Dopo le avventure in Sudafrica, la nostra imviata
molto speciale c1racconta come, nel 2001 1n Botswana,
rimase fatalmente contagiata dal mal d'Africa.

A partire da quell'incontro notturno con 1 leoni

testo e foto di Benedetia Mazzini
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he cos’¢ 1l mal d’Africa? Come I’'amo-
re a prima vista, quando te lo chiedi e
gia troppo tardi. E nemmeno gli inset-
t1, 1 serpenti, la fatica, la polvere riesco-
no a fermare 1l colpo di fulmine. Sei1 al
sicuro nella tua casa, nel tuo letto co-
modo, tra fresche lenzuola, ma t1 strug-
' g1 per quelle notti insonni, quando ti svegliavi sudato, con 1l
fiato sospeso, e cercavi di capire che cosa fosse quel rumore
f nel buio, e sapevi che tra te e gl animali ¢’era solo la tela del-
la tenda. I ruggiti dei leoni, gli ululati delle iene, 1 passi degli
ippopotami che escono dall’acqua per nutrirsi, 1l brontolio
con cui gh elefanti comunicano tra loro e che, dopo un po’,
t1 diventa famihare. D1 notte, nel grande teatro africano, va
in scena la vita febbrile. Solo di giorno il sole spietato rallen-
ta 1 protagonisti di questo spettacolo infinito.
C1 sono due tip1 di viaggio, quando s1 va in Africa. Il primo
¢ quello degli occhi. L’altro € un viaggio interno, del cuore,
dello spirito. Un safari puo veramente trasformarti I’anima.

| Non voglio esagerare, ma la vita non € piu la stessa, dopo.
¥ La mia cambio per sempre all’inizio di questo secolo.

) Erano anni che un caro amico, Alessandro Beccaria, gran
*} conoscitore del continente africano, cercava di convincer-
N mi a fare un safari: «Benedetta, credimi; tu, che ami cosi

tanto gli animali e la natura, li troverai 1l paradiso». Non
¢ che non volessi andare, anzi: € che da sola quell’avven-
fura mi impauriva un po’ € non avevo amicl pron-

t1 a «sacrificare» le vacanze per qualcosa che sem-
brava troppo lontano e troppo difficile. Ma 1l desti-

no volle che, finita da poco una relazione importan-

» te, con grande necessita d1 cambiamento, chiesi

ad Alessandro di organizzarmi un safari d’emer-

genza. Avevo bisogno di bellezza e d1 vita: era

arrivato il momento giusto. P
Chiamai una delle mie piu care ami- & =~

" che, Carlotta, di1 quelle che se chiedi I.r{"j A
vieni, iIn un momento di necessita, ti 1% -

- rispondono quando e¢ non dove. Tem- |

’ po una settimana e saremmo state in %u |
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enedetta, ¢ mnutile, vieni via: non possiamo stare costi
« tutto il giorno a sperare di vedere arrivare le valigie. Le
hanno perse, giu». Sento ancora nelle orecchie 1l fortis-
simo accento pratese di Carlotta. Stavo li, davanti al nastro
dell’acroporto di Johannesburg, schiacciata dalla realta dei
fatti. Ci avevo messo giorni a preparare quell’unica borsa per
affrontare per la prima volta I’ Africa. Ore ¢ ore concentrata
su quale pila o quale coltello fosse migliore, quali teleobietti-
vl portare, quali scarponi fossero piu adatti (e, lo ammetto,
quali bermuda e T-shirt fossero piu fighi, rispettando 1l fat-
to che non dovessero essere di colori sgargianti per non farsi
notare daglh animali: meglio 1l sabbia, 1l verde, 1l kaki). Quan-
do parti per un safari devi portarti lo stretto necessario, per-
ché 1 campi sono raggiungibili solo con piccoli aerel ed € fon-
damentale non superare 1 20 chili di bagaglio.
Verso le quattro del pomeriggio, dopo aver firmato mille fo-
gl per le valigie smarrite, c1 incamminammo verso 'alber-
go. C1 rimaneva poco tempo per ricomprare tutto: 1 negozi
avrebbero chiuso alle 18, e il mattino dopo all’alba doveva-
mo essere di nuovo in aeroporto per decollare verso Maun,
in Botswana. Arrivate in un centro commerciale, trafelate,
cercammo di procurarci almeno le cose piu importanti.
Alla fine trovammo p1u o meno quello che ci serviva, ma as-
solutamente nulla che c1 piacesse. Le uniche calze reperibil,
nell’unico negozio di articoli sportivi che fosse aperto, erano
da rugby, rosse, ma rosse rosse, con delle bande ne-
re, alte fin sopra 1l ginocchio: le ho ancora. Bermu-
da e camicie avevano colori e disegni che ricor-
davano vagamente Honolulu. Non aveva-
mo trovato nessun negozio di attrezzatu-
ra per safari: c1 avrebbero preso per ve-

BOTSWANA , _
re novelline. Carlotta rideva come una
matta, 10 ero affranta. Il mattino dopo
o GABORONE ¢l mettemmo in spalla le nostre nuove

borse — le uniche trovate, con la scritta

«Springboks SA Rugby» della squadra nazionale
— e tornammo 1n aeroporto per imbarcarci.
Fu all’atterraggio a Maun, pero, che ci rendemmo conto che
la situazione era disperata. Non dimentichero mai la scena:
un gruppo di aitanti ragazzi, tutti in bermuda e camicia kaki,
che si voltano di colpo e c1 guardano, trattenendo probabil-
mente le risa. Io volevo fingere di essere tedesca, fare dietro-
front e reimbarcarmi immediatamente per Johannesburg.
Invece uno di quelr marcantoni s1 fece avanti, ci1 diede la ma-
no e si presento: «Ciao, sono John, di Wilderness Safaris.
Benvenute in Botswana: vi accompagno all’aereo che vi por-
tera a King’s Pool, 1l vostro primo campo».
Era I'inizio della grande avventura.

» - il
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«Neil safari di gruppo ti possono
capitare 1 “birdwatcher”, capaci di stare
per due ore davanti a un nido.

Io, che adoro gli elefanti,

dopo venti minuti di uccellini scalpito»



«>€el al sicuro nella tua casa, nel tuo letto,

ma tl struggi per quelle notti insonni,
passate con il fiato sospeso, tra i ruggiti
dei leoni, gli ululati delle iene, i passi

degli ippopotami e il brontolio degli elefanti»

| safar1 come lo intendiamo oggi, cioe fotografico, ha le sue

origini nel safar1 di caccia. Fin dalla fine dell’Ottocento fu-

rono proprio 1 primi grandi cacciatori a diventare poi 1 piu
fervidi innovatori nella conoscenza e difesa dell’ambiente.
[’ex presidente americano Theodore Roosevelt, in una spe-
dizione scientifica tra Kenya, Congo Belga, Uganda e Sudan,
incontro a Mombasa nel 1909 Frederick Selous, famoso cac-
ciatore e conservazionista. Roosevelt si rese conto con 1 suoi
stess1 occhi che 1l pensiero di Selous sull’'impatto che 1 caccia-
tor1 occidentali stavano avendo sull’Africa, cioé una preoc-
cupante riduzione di animali, non era esagerato. La «caccia
grossa» divenne uno sport e gli animali piu a rischio erano
quelli con 1l Dna miglore: non a caso non esistono piu, oggi,
esemplari con caratteristiche genetiche uguali a quelle di cen-
to anni fa. Zanne e corna di quella imponenza ormai si trova-
no solo, come sinistro trofeo, appese a qualche parete.
In alcuni Paesi nacquero la caccia regolamentata, 1 primi par-
chi nazionali, le prime riserve. Lungo la storia per arrivare ai
giorni nostri ¢i furono uomini con idee pionieristiche che ca-
pirono che I’ecoturismo poteva creare posti di lavoro e ridur-
re la poverta in alcune aree rurali. Tra di loro Colin Bell: che,
ne1l primi anni "80, fondo in Botswana la Wilderness Safaris.
Una nuova filosofia: ecovacanze e salvaguardia della fauna.
E sono proprio 'amore per questa terra € 'impegno che met-
tono tutte le persone che lavorano in questa compagnia che
mi1 hanno colpito al cuore. Una delle maniere piu complete di
fare questa esperienza ¢ il safari con una guida privata. Se lo
richiedi, puol avere a tua disposizione un ranger priva-
to che t1 segue da campo a campo, approfondendo
argomenti specifici sugli animali o aree del Pae-
se che stai visitando. Molte volte mi sono ritro-
vata a fare «game drive» (safari, appunto) con
altr1 clienti che alloggiavano al campo. Ti capi-
tano 1 «birdwatcher», amanti monomaniaci dei

volatili, che riescono a stare davanti a un nido anche per due
ore. lo, che adoro gl elefanti, anche solo dopo venti minuti
di uccellini, scalpito. La soluzione, in questo caso, € proprio
il «Private Safari». lo stessa collaboro con Wilderness Safa-
ris come «travel companion», ossia accompagnatrice priva-
ta per quelli che desiderano essere seguiti personalmente. E
non solo. Prenotare un travel companion o un ranger privato
da la possibilita di avere compagnia anche a persone che non
s1 sentono a proprio agio a viaggiare da sole.

Tutt1 1 ranger e manager dei campi sono verli «intrattenitori»,
capaci di farti sentire a casa, anche se al posto del tetto c1 so-
no le stelle e, al posto dei muri, 1 baobab.

E stato proprio un ranger — Thuto Moutloatse — un vecchio
amico, a trasmettermi la febbre per questo modo di vivere
I’Africa. Cisiamo conosciutinel 2001, e ogni volta che andia-
mo a fare un safari insieme divento sempre piu temeraria.
Anche se non € stato sempre cosi.

icordo la prima volta che mi sono imbattuta, a pie-

di, in alcuni leoni. Era 1l 2001, eravamo al King’s Pool

Camp, 1in Botswana, era sera e stavo uscendo dalla mia
tenda per andare a cena, accompagnata da Ryan Brislin, un
caro amico e il manager del campo. La bellezza di questi po-
st1 ¢ che non sono recintati, quindi gl animali vanno e vengo-
no. E sulla base della loro presenza piu 0 meno assidua, in
certi campl, per questione di sicurezza, non sl puo cammina-
re da soli; qualcuno ti deve accompagnare.
Facciamo un paio di metri — Ryan mi1 precede con la
torcia elettrica — quando sentiamo Twanette, ’altra
manager, che ci1 urla: «Non muovetevi, ¢1 sono
A\ due leonesse nel campox. E buio pesto, vedia-
#] mo solo la luce della pila di Twanette, a una de-
cina di metri da noi. Ryan s1 blocca, con grande
fermezza e calma mi dice: «Resta immobile». E
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10 — ora c1 rido, ma al momento non c’era nulla di divertente
— ho fatto I’'unica cosa che non si deve mai, ripeto mai, fare:
sono corsa indietro verso la tenda. E vero, erano solo pochi
metr1, ed ¢ anche vero che 1leoni non erano davanti a no1 ma
almeno a dieci metri, concentrati sulla povera Twanette. Ma
adesso, con I’esperienza raggiunta, mi rendo conto del peri-
colo che corsi e dello sbaglio che commisi. Ryan rientro nella
mia tenda e mi riprese duramente. Aveva ragione: oggi — sa-
pendo che con i leoni hai buone possibilita che se ne vadano
prima loro, impauriti — non mi comporterei cosi. Se t1 metti
a correre, da possibile pericolo diventi subito preda. Quindi,
qualunque cosa succeda, non scappare. Anzi, bisogna rima-
nere fermi davanti all’animale.

Dopo avermi sgridato, Ryan recito «The
Lion Rulesy», le regole dei leoni. Avevo la
mia telecamera e ripresi tutto: ho ancora
quel filmato di1 Iui che si fa luce sul viso con
la torcia, tipo Blair Witch Project, quando
lo riguardo mi fa ridere. Dovevamo anda-
re a cena, € per quanto lur mi rassicurasse («Stai tranquilla,
se si avvicinano gli punto la torcia negli occhi»), avendo visto
1leoni per la prima volta, come facevo a credere che, sempli-
cemente buttandogli la luce negli occhi, le fiere creature se ne
sarebbero andate? Alla fine Ryan s1 arrese ¢ venne a prender-
mi all’entrata della tenda 1n jeep. Le leonesse se ne erano gia
andate, ma 10 non riuscivo neppure a muovere le gambe.

9 ultima volta in Botswana, con Thuto, ¢ stato nello
scorso dicembre. La era primavera inoltrata, la na-
tura era rigogliosa per I’acqua arrivata con le plog-

ge. Tutte le femmine erano a fine gestazione o con 1l cuccio-
lo vicino. A Chitabe Camp ero gia stata nella stagione sec-
ca; avevo fatto le «Walking Trails», due giorni a piedi dor-
mendo nelle «hides» (rifugi), piattaforme sugli alberi dove
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PER SAPERNE DI PIU
La email di Benedetta Mazzini.

africa.benedetta@yahoo.it
o www. wilderness-safaris.com.

«Sentii un grido: “Non muovetevi, Cl SONo

due leonesse nel campo”. Ho fatto .‘
’unica cosa che non si deve fare mai:
sono corsa indietro verso la tenda»

mi ero sentita una vera esploratrice, un misto tra Indiana Jo-
nes e Lara Croft, in realta piu Bridget Jones e Heidi, ma che
importa: la magnificenza di questi luoghi t1 avvolge di un mi-
sterioso coraggio, ti sprona a osare. Gli incontri speciali di
questa volta sono stati con una femmina di ghepardo e 1 tre
cuccioli e un branco di elefanti con molti neonati. Davanti
alle femmine con 1 piccoli s1 deve avere ancora piu cautela
e rispetto: vietato procurare stress agli animali e seguirli ne-
gli spostamenti.

Dopo qualche giorno siamo arrivati a Xigera Camp, dove ab-
biamo fatto il bagno nell’Okavango. Nuotavamo vicino agli
animali sulla riva senza che loro s1 accorgessero dinoi. Le an-
tilop1 « Water buck», impala, uccelli: indi-
menticabile. A Vumbura Camp ho fatto
amicizia con una troupe di National Geo-
graphic. Una mattina li abbiamo incrociati
con metri di teleobiettivi, immobili davan-
t1 a una rana. Giuro: ore dopo siamo ripas-
sati ed erano ancora nella stessa posizio-
ne. Poi 1l Savuti Camp, dove ero gia stata, ma dove desidera-
vo tornare per vedere 1l «miracolo» del fiume che scorreva di
nuovo. Dal 1980, quella che era la casa di ippopotami e coc-
codrill era diventato terreno secco e arido per predatori: a
quel templ venne scavata una pozza nel letto asciutto del fiu-
me per far avvicinare a bere gli animali e averne una vista mi-
gliore. Che emozione, tornare e vedere tutta quell’acqua. . .
Nel raccontare, mi accorgo quanto paesaggi, persone ed
emozioni collezionati in questi anni abbiano cambiato la mia
vita e siano diventati irrimediabilmente indispensabili. «Qua-
lunque cosa tu possa fare, o sogni di poter fare, dalle inizio.
L’ardimento ha in s¢ genialita, potenza ¢ magia». Goethe,
forse, non ha mai sognato I’ Africa. lo, si.

tempo di lettura previsto: 13 minuti
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